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Le ballon d’assise Leitz Ergo Cosy encourage le mouvement des muscles du dos et
du haut du corps, améliore la posture et soulage les maux de dos. Idéal pour une
utilisation comme chaise de bureau pour rester actif pendant que vous travaillez,
comme ballon de yoga ou pour les étirements du dos, la physiothérapie et les
entraînements avec ballon de gymnastique. Rapide et facile à gonfler, il est livré
avec une pompe à air manuelle avec 2 bouchons et dispose d'une poignée de
transport durable pour un déplacement facile d'une pièce à l'autre. Avec son design
minimaliste et ses couleurs finition mates, cette chaise et ballon d'exercice élégant
améliorera votre santé et votre bien-être en créant une configuration de travail
dynamique parfaite. À combiner avec les autres produits Leitz Ergo pour un espace
de travail chaleureux et polyvalent vous permettant de rester dynamique toute la
journée.

Caractéristiques
Chaise et ballon d'exercice élégant et ergonomique pour vous garder en mouvement toute la journée
Encourage le mouvement des muscles du dos et du haut du corps pour améliorer la posture et aide
à soulager les maux de dos
Idéal comme chaise de bureau supplémentaire pour vous permettre de bouger pendant que vous
travaillez
Idéal pour une utilisation comme chaise de bureau pour vous garder en mouvement pendant que vous
travaillez
À utiliser pour des activités telles que le yoga, les exercices de gym ball ou d'équilibre, les
étirements du dos, la physiothérapie et les exercices abdominaux
Comprend une poignée de transport solide et durable pour se déplacer facilement d'une pièce à
l'autre
Diamètre généreux de 65 cm avec une boule intérieure robuste
Comprend une balle d’assise / de gymnastique, une housse en tissu, une pompe à air manuelle et 2
bouchons
Installation simple et rapide en gonflant le ballon avec la pompe manuelle fournie et en insérant le
bouchon
La housse peut être retirée et est lavable à la main
Emballage sans plastique
La gamme Leitz Ergo Cosy allie élégance et qualité premium pour créer un environnement de travail
sain et dynamique

Spécifications

Réf. Produit 52790061

Couleur Bleu

Dimensions 650 x 650 x 650

Poids 1,92

Minimum de commande 0

Ballon d'assise Leitz Ergo Cosy Active
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